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Matematicas en Casa
Actividades de Geometria para K-5

Las siguientes actividades matematicas de geometria son para hacer en casa.
Les dan la oportunidad de resolver problemas con su hijo(a), utilizando
contextos familiares y materiales que se encuentran en la casa. Los niveles de
grado sugeridos estan indicados para cada actividad, pero ojo que los
estudiantes varian en lo que encuentran interesante y desafiante. Muchas de
estas actividades pueden modificarse para que sean apropiadas tanto para
ninos pequenos como para los mayores.

Mientras trabaja con su hijo(a), demuéstrele curiosidad por sus ideas. Deje que
tome la iniciativa. Haga preguntas como “; Qué notas?”, “; Por qué piensas eso?”,
“¢Coémo lo resolviste?”y “¢Qué crees que deberiamos hacer a continuacion?”

Anime a su hijo(a) a formular nuevas preguntas para ampliar la actividad.

Llenar los Hexagonos Puede jugar Llenar los Hexagonos en linea, que consiste
en rellenar contornos hexagonales con formas de bloques de patrones. (Grados
K-1)

En Busca de Figuras Hay figuras por todas partes. Hable con su hijo(a) sobre las
figuras bidimensionales y tridimensionales que se ven todos los dias. Juntos
pueden observar muchas cosas, desde las figuras presentes en los edificios de
su vecindario hasta las formas de las cajas y las latas en su cocina. A veces,
puede incluir descripciones de figuras cuando hable con su hijo(a). Por ejemplo:
“Mira esa parte del edificio con forma de (cuadrado o cilindro)”. En otras, puede
pedirle que busque figuras especificas: “Fijate cuantas cosas con forma de
(triangulo, cubos) encuentras mientras caminamos por la calle”. También puede
preguntarle, “;De qué forma son los letreros de las calles del vecindario? ; Qué
formas puedes encontrar alrededor de la sala?” (Grados K-2)
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Formar Figuras Formar figuras es una buena manera de aprender sobre estas.
En su casa, su hijo(a) puede usar plastilina, play dough, un lazo o hilo o soga,
bloques de construccion, pajitas y arcilla, u otros juguetes o materiales de
construccién. Preguntele a su hijo(a):

e ;Puedes hacer una figura con tres lados rectos?

e ;Sabes como se llama esa figura?

e ;Puedes hacer un cubo? ;Cuantos lados tiene?

» ;Puedes hacer una forma que se parezca a esta caja de zapatos?

También puede hacer diferentes figuras, preguntarle a su hijo(a) el nombre de
cada unay pedirle que las describa. Haga preguntas sobre la cantidad de lados,
aristas, caras, esquinas y/o la forma de las caras. Por ejemplo:
» Estoy haciendo una figura tridimensional. ; Cuantas caras tiene? ;Qué
forma tienen las caras?
» ;Sabes como se llama esta figura? (Grados K-2)

L

Formar Figuras, Dibujos o Murales Forme figuras cortando recortes de papel o
papel periddico, o corte formas recortadas de revistas viejas. Recorte una
variedad de figuras (cuadrados, rectangulos, tridngulos, circulos y hexagonos)
para que su hijo(a) las pegue sobre un dibujo de fondo. Tal vez pueden crear un
cartel familiar y afiadir mas figuras con el tiempo. (Grados K-2)

Dibujar Figuras Dibujar figuras también es divertido. Desafie a su hijo a dibujar
formas en 2-D como circulos y rectangulos, o dibujar una forma con una curva o
una forma con 3 lados. Si bien es dificil dibujar formas tridimensionales, algunos
estudiantes disfrutan el desafio. Hablen juntos sobre formas de dibujar una
figura para que "parezca tridimensional" y practiquen. Usted le puede ayudar a su
hijo(a) a dibujar figuras tridimensionales para que parezca que sobresalen del
papel. Hay muchas maneras de hacer esto. Pida a su hijo(a) que escoja un
edificio que conozca, como su casa o0 uno que pueda ver desde una ventana.
Hable sobre la forma del edificio y luego pidale que lo dibuje y lo rotule de la
manera que prefiera. A algunos estudiantes les gusta dibujar el edificio desde
diferentes perspectivas o puntos de vista. A otros les gusta usar
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lineas de puntos para mostrar lo que no se ve desde el frente. (Grados K-2)

Ver Figuras Dentro de las Figuras Anime a su hijo(a) a buscar figuras diferentes
en patrones o disefos. Por ejemplo, preguntele: “; Puedes encontrar cuadrados en
el piso (o el papel tapiz o el estampado de una prenda)?” o “¢Hay algin patrén
formado por triangulos?” o “;Ves algun hexagono?”. También puede preguntar,
¢Puedes ver figuras dentro de otras figuras,

tal como los pafos de una ventana?” (Grades K-2)

Construir con Figuras Reuna bloques o juguetes para construir, o cajas y latas
vacias para que su hijo(a) las use para construir. Su hijo(a) puede intentar
construir un edificio particular o incluso todo su vecindario. Hable sobre las
figuras mientras su hijo(a) hace la construccion. “sCémo llamarias a la figura que
usaste para el primer piso del banco? ; Qué figura usarias para el techo?” (Grados
K-2)

Busqueda del Tesoro de Triangulos y Cuadrilateros Busque ejemplos

de tridngulos y cuadrilateros (figuras cerradas que tienen 4 lados rectos) con su
hijo(a). Por ejemplo, cuando estén en el carro o caminando, su hijo(a) puede
sefalar los triangulos o cuadrilateros que ve en carteles, edificios, vidrieras,
etcétera. (Grados 3-5)

Construir Poligonos Usted y su hijo(a) pueden usar materiales de la casa para

crear poligonos bidimensionales — figuras cerradas con lados rectos que se

unen en los vértices. Pueden usar palillos de dientes o pajillas para formar los

lados de sus poligonos o caramelos para sujetar los vértices. ; Cuantos tipos

diferentes de cuadrilateros pueden construir? ;Cuantos tipos diferentes de

triangulos? ;Qué dngulos de diferentes tamafios pueden formar?” (Grados 4-5)
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Proyectos de Simetria Hay muchas oportunidades para notar, nombrary
comentar la simetria. El mundo esta lleno de objetos simétricos naturales y
artificiales. Busquen objetos que sean simétricos en la cocina o fuera de la casa,
mientras dan un paseo o viajan en carro. Puede seguir explorando los disefios
simétricos con diferentes proyectos de arte.

Su hijo(a) puede estampar figuras con trozos de papa o esponjas sumergidas en
pintura sobre un lado de una hoja de papel y, luego, doblar la hoja por la mitad. El
disefo que resulte sera simétrico respecto del doblez. Recortar hojas de papel es
otra manera de crear figuras simétricas. El papel blanco, el papel de seda o el
papel de periddico se pueden doblar en cuartos (o tantas veces como quieran) y,
luego, recortar y desdoblar para crear disefios que tengan mas de un eje de
simetria. (Grados 4-5)

Jugar “Veo, Veo” con Poligonos y Angulos Para ayudar a su

hijo(a) a investigar las propiedades de los poligonos (especialmente de los
triangulos y los cuadrilateros) y los patrones relacionados con sus lados y sus
angulos, busque figuras en su casa que cumplan una regla y juegue a un juego
de adivinanzas. Por ejemplo, puede describir un espejo diciendo: “Estoy
pensando de una cosa en esta habitacion que tiene dos lados iguales, al menos
dos angulos iguales y al menos dos lados paralelos. ;Qué podria ser?”. Luego,
pida a su hijo(a) que identifique objetos que cumplen esa regla mientras intenta
adivinar qué objeto especifico acaba de describir. (Grado 5)
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